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Contemplatif en auto

La route des senteurs - Memphrémagog

Parcourir la MRC de Memphrémagog à partir de notre sens olfactif, c'est ce que Alexandra Bachand, artiste
parfumeure, propriétaire de la Grange du Parfumeur à Magog, nous propose dans ce premier détour
sensoriel unique.

Lieu de départ

Marais-de-la-Rivière-aux-Cerises

69 Ch. Roy, Magog

Coût

Gratuit

*Veuillez noter qu'il ne s'agit pas d'un itinéraire précis. À des fins de navigation, veuillez vous référer à Google Maps ou à
la carte d'aperçu sur le site Web.

https://www.google.com/maps/dir//Marais+de+la+Rivi%C3%A8re+aux+Cerises,+69+Ch.+Roy,+Magog,+QC+J1X+0N4/@45.2822579,-72.1814498,17z/data=!4m9!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x4cb6379f343100af:0x40f9612806f54029!2m2!1d-72.1788749!2d45.2822579!3e0?entry=ttu
https://www.memphremagogvraiment.com/carte-apercu?detour=1611
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Itinéraire

Contemplatif

Le bosquet de rosiers sauvages

À quelques pas de l’entrée du Centre d’interprétation du Marais-de-la-Rivière-aux-Cerises, des buissons de rosiers
sauvages s'épanouissent vigoureusement le long du sentier pédestre, formant une prolifique haie parfumée. Au moins
de juin, de belles fleurs aux pétales rosés embaument ce petit boisé, un repaire notamment pour l’écureuils roux ou
encore la grenouille des bois, ainsi qu’un havre enchanteur pour de nombreuses petites mésanges, parulines et
chardonnerets au plumage coloré et chatoyant. C'est l'enivrant parfum de ces fleurs sauvages, avec leurs notes
fruitées délicates, qui captivent les pollinisateurs et les papillons friands. Une vie foisonnante fourmille en ce lieu qu’un
doux et frais sillage rosé vient divinement souligner. À l’image de la citation du livre Le Petit Prince d’Antoine de Saint-
Exupéry, vous êtes invités à prendre le temps d’aller revoir les roses et sentir toute la beauté que permet ce précieux
moment de contemplation.

Chiens

Chiens acceptés

Coordonnées

Centre d'interprétation du Marais

https://maps.app.goo.gl/tpPzigwJqZ1DstGM7
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Contemplatif

Le banc des azalées

Dans un écrin verdoyant de la Baie-de-Magog en hauteur d’une plateforme d'observation, un banc de parc offre un
temps d’arrêt, dévoilant un panorama enchanteur sur le lac Memphrémagog s'étirant jusqu'au rivage. Il faut savoir que
ce repère champêtre se gorge d’un divin parfum floral dès l’arrivée des beaux jours ensoleillés. Alors que les nombreux
chants des oiseaux traversent les épais feuillages des arbres majestueux se dressant aux alentours, deux grands
bosquets d’azalées de plus de 5 pieds se dressent à chaque extrémité des marches de ce podium et diffusent sans
intermède, un bouquet aux senteurs incomparables. Ce majestueux sillage épicé émanant de ces azalées rappelle une
odeur de clou de girofle enjolivant délicieusement l’été de sa généreuse floraison orangée et rosée. Perceptible à
quelques mètres de distance de cette Alte riveraine, ce parfum capiteux donne envie de s’y blottir afin d’allonger cet
instant de beauté au gré des clapotis, des doux murmures et des battements ailés.

Chiens

Chiens acceptés

Coordonnées

Baie de Magog

https://maps.app.goo.gl/AXDkooTf7doxFHmEA
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Contemplatif

L’allée des buddléias

Faisant face à l’horizon, s’étend le lac Memphrémagog ou « vaste étendue d'eau » en langue abénakise. Situé au coeur
de la chaîne de montagnes appalachiennes, il s’y dessine un paysage vallonné d’une verdoyante beauté. De juillet à
septembre, une floraison digne de mention trouve repère au sein d’un joli parterre de buddleias en bordure de la piste
piétonnière et cyclable, à quelques mètres aux abords du lac. À la belle saison, c’est bien le rendez-vous estival de
nombreux papillons, virevoltants autour des longs fuseaux odorants composés de mille et une petites fleurs violettes,
déployés à même ces petits arbustes. Bien touffu et au port gracieux, « l’arbre à papillons » comporte une senteur à
découvrir! Tour à tour, ce sont des facettes olfactives tantôt florale, miellée, puis poudrée qui interpellent ce cinquième
sens mise en éveil. S’en dégage un délicat sillage parfumé avivé par un accord tabac, enveloppant la beauté de ce lieu,
digne d’une carte postale de voyage. Cette senteur florale dépeint à merveille l’ambiance souvent festive et
bouillonnante de ce point de vue à seulement quelques pas de la plage.

Chiens

Chiens acceptés

Coordonnées

Lac Memphrémagog

https://maps.app.goo.gl/9HGzJJHMJDdSVEy4A
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Contemplatif

Au pied du grand tilleul

Cet endroit à North Hatley dévoile une vue imprenable tout en pointe du lac, sublimé par le charme pittoresque de ce
village au cachet d’antan, avec sa passerelle d’observation tout à proximité. Sans compter le joli pavillon de jardin à
quelques pas, où sont présentés des concerts musicaux durant l’été. Fin juin jusqu’au début de juillet, ce parc prend des
airs parfumés lors de la courte floraison du tilleul d’Amérique, un arbre pouvant atteindre jusqu’à 40 mètres de hauteur
et vivre plus de 200 ans. Voilà bien le site rêvé pour recréer une scène comme celle du célèbre tableau de Claude Monet
en 1865, Le Déjeuner sur l’herbe. Assis à l’heure du goûter sous cet arbre ornemental garnis de petites fleurs jaunes
formant des grappes très odorantes, c’est un parfum légèrement vert comportant une note miellée qui saura ravir
votre odorat. Un sillage printanier frais et discret, qui rappelle comme il fait bon de profiter du bien-être que procure
ces délicats moments de détente parfumée en extérieure. Un arrêt tout indiqué pour y prévoir un délicieux pique-nique.

Chiens

Chiens acceptés

Coordonnées

Parc Dreamland, à côté de la gloriette de North Hatley

2-54 R. Main, North Hatley

https://www.google.com/maps/place/45%C2%B016'36.2%22N+71%C2%B058'27.1%22W/@45.2766851,-71.9743802,20.38z/data=!4m4!3m3!8m2!3d45.2767222!4d-71.9741944?entry=ttu
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Contemplatif

Sur le sentier du myrique baumier

L’Île du Marais, nichée aux abords du lac Magog à Sainte-Catherine-de-Hatley, abrite une oasis foisonnante où la
végétation miroite à fleur d’eau. Ce milieu humide remarquable constitue un lieu d’observation fascinant pour les
oiseaux migrateurs et les grands échassiers : plus de 190 espèces d’oiseaux y ont été recensées. Un sentier de marche
sur pilotis, bordé d’eau de part et d’autre, invite à la contemplation et à l’éveil des sens. On y découvre une espèce
végétale odorante : le myrique baumier, un arbuste vivace et touffu d’environ 1,25 mètre, qui s’épanouit avec vigueur
dans les zones marécageuses. Aussi appelé bois-sent-bon ou poivrier du Québec, que l’on reconnaît à ses feuilles
aromatiques légèrement arrondies, il s’orne de chatons brunâtres semblables à de petits grains de poivre. Cet
intéressant fruit dégage un parfum épicé aux nuances citronnées et légèrement fruitées, alors qu’en juin, le dense
feuillage qui longe le sentier vers l’île embaume l’air d’un arôme résineux, camphrée et frais, qui s’intensifie dès que l’on
froisse une feuille entre ses doigts. Ce lieu enchanteur à ciel ouvert, offre une escapade parfumée dans une nature
d’une exceptionnelle beauté.

Chiens

Chiens acceptés

Coordonnées

L'île du Marais

425 Rue des Sapins, Sainte-Catherine-de-Hatley, QC J0B 1W0

Services

• Point d'observation
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Contemplatif

Tout près du barrage

Sur la Route Verte, au bord de la rivière Magog, là où le barrage retient puis déploie avec puissance les eaux du lac
Memphrémagog, se trouve une halte en pointe, qui invite à ralentir. À cet endroit bien précis, l’eau ne fait pas que
passer, elle raconte. Car, elle porte en elle des fragments de l’histoire de la ville avec son ancienne usine de textile
alimentée autrefois par le barrage.

Façonné au début du siècle dernier, ce lieu garde la trace des ingénieurs et des ouvriers qui ont su canaliser la force de
la rivière. Cet arrêt met surtout en valeur la présence de l’eau, d’abord calme, puis animée d’immense remous à
quelques mètres plus loin, qui provoque un grand contraste. Il y a ici ce souffle frais, délicat et enveloppant, comme un
bruit continu de son mouvement, jumelé à l’humidité de l’air, créant une ambiance apaisante, presque méditative. Puis,
lorsque la brise se lève, elle se charge de fines gouttelettes aux odeurs vertes, herbacées et boisées, portées par les
herbes sauvages qui bordent le chemin. Les branches des saules, penchées vers l’eau, ajoutent à la présence et à
l’esprit du lieu. Se recueillir ici permet une introspection olfactive, entre ce qui passe et ce qui demeure. C’est se laisser
émouvoir par la force du temps, la mémoire qui s’y dépose et le mouvement de l’eau qui porte les senteurs de cette
nature luxuriante. La rivière poursuit sa route et dans son sillage, flotte un parfum discret qui porte vers l’horizon. 

Chiens

Chiens acceptés

Coordonnées

Route Verte 1 - La Montagnarde

https://maps.app.goo.gl/jHALSyUVWmMKBqhJA
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Contemplatif

Sur les hauteurs de l’usine

Le belvédère de la Providence est un espace extérieur agréable et bien aménagé en toutes saisons, qui permet au
promeneur d’apercevoir, au-delà du chemin de fer en contre-bas et de la rivière Magog, les vestiges de l’ancienne usine
de textile fondée en 1883. À l’époque, ce vaste complexe industriel, l’un des plus importants au Québec, était le seul au
Canada au XIXe siècle à regrouper filature, tissage, blanchiment et impression en un seul lieu. Autrefois, on pouvait
apercevoir une fumée de charbon et de suie s’échapper des deux grandes cheminées, enveloppant le paysage d’un
voile lourd et odorant. Par moments, des effluves âcres et gras, issus des machines et des ateliers ou encore piquants
et chlorés provenant des produits de blanchiment, se répandaient au gré du vent, marquant fortement l’atmosphère de
ce secteur manufacturier.

Aujourd’hui, le lieu est paisible et ouvert, balayé par un vent constant qui rafraîchit le visage et transporte les senteurs
des saisons, comme ceux des arbres et des pollens environnants. Ce contraste invite à la rêverie et permet de mesurer
également l’importance qu’avait autrefois le passage du train pour l’acheminement des marchandises et des matières
premières. L’odeur du charbon, jadis omniprésente, semble encore flotter en mémoire dans ce paysage empreint
d’histoire.

Chiens

Chiens acceptés

Coordonnées

Belvédère de la Providence

93 QC-108, Magog, QC J1X 1Y3

https://maps.app.goo.gl/vjJifgDXef2w3VLLA


Détours | 9 de 9

La route des senteurs - Memphrémagog 9 de 9

Contemplatif

Le long du rivage

La piste piétonnière et cyclable de la Montagnarde qui longe la rivière Magog, permet de suivre paisiblement cette
belle étendue d’eau, qui accueille, à l’arrivée des beaux jours, de nombreux oiseaux : canards colverts, bernaches du
Canada et plongeons huards. Au printemps, il est particulièrement agréable de prendre le temps de s’asseoir devant
cette vue apaisante pour sentir le sol humidifié qui se réchauffe jour après jour et qui libère une odeur de géosmine,
rappelant la terre mouillée qui se gorge de chaleur après la pluie. Les feuilles mortes au sol, les écorces de bois, la
mousse et les aiguilles de pin composent ce parfum printanier enivrant qui se dégage du sol et qui enracine l’esprit
comme une invitation à la contemplation. L’humidité de l’eau et de la pluie intensifie cette riche senteur terreuse et
herbacée, annonçant doucement le renouveau de la nature dans toute sa splendeur. Peu à peu, les bourgeons des
arbres apparaissent et laissent place à un feuillage dense et vibrant qui accompagne le promeneur tout au long du
sentier. La présence de pins blancs sur le site dégage une senteur de conifère résineuse et boisée, à la fois fraîche,
aromatique et vivifiante en été, lorsque les rayons du soleil sont au zénith et réchauffent les arbres. Voilà bien un sillage
parfumé particulièrement apprécié des promeneurs attentifs.

Chiens

Chiens acceptés

Coordonnées

Route Verte 1 - La Montagnarde

https://maps.app.goo.gl/1UBLzK4APmdQDxpz5

